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Wijkconferentie 2026 – Thema Verkeer
Op 6 juni kwamen wijkbewoners samen om in gesprek 

te gaan over de leefbaarheid en verkeerssituatie in 

Zuiderburen. Hoewel we op meer deelnemers hadden 

gehoopt, was het een geslaagde middag met leuke 

activiteiten en waardevolle gesprekken. Bezoekers 

deelden hun ideeën en verbeterpunten voor de wijk, 

maar één conclusie klonk duidelijk door: Zuiderburen is en 

blijft een fijne plek om te wonen. In de volgende editie 

leest u meer over deze inspirerende bijeenkomst en de 

opgehaalde inzichten.
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Hét watersportcentrum in Zuiderburen

Overdekte ligplaatsen

Helling systeem tot 35 ton

Open en overdekte zomer- 
en winterstalling

Reparaties en onderhoud

Verhuur (verwarmde) schilderloodsen

Waxen en poetsen

Afgesloten terrein en parkeerplaatsen

Sloepenstalling

Midsbuorren 10  9003 LA 
Warten  Tel: 058-2550608 

Mob: 06-22999531  E-mail: 
jachtwerf@wbijlsma.nl

Gelegen in het hart van Friesland

www.wbij lsma.nl
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Borrelen in het
Buiten-Land!

Zin in een pre-Christmas party met 
in- of outdoor curling? 

informeer naar de mogelijkheden.
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Van het bestuur..
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De afgelopen periode is er weer veel gebeurd in Zuiderburen. 

Als bestuur kijken we met tevredenheid terug op verschillende 

activiteiten die hebben plaatsgevonden in onze wijk.

Op vrijdag 20 maart hebben we onze vrijwilligers bedankt 

voor hun inzet in het afgelopen jaar met een gezellige avond 

bij Bowling Leeuwarden. Er werd gebowld, glow in the dark 

golf gespeeld, gelachen en samen gegeten. Een fijne avond, 

maar vooral een passend moment om onze waardering uit te 

spreken voor iedereen die zich inzet voor de wijkvereniging. 

Zonder vrijwilligers geen wijkvereniging.

Ook de Paasactiviteiten, de graffitiworkshops en de 

spelletjesavond zijn goed bezocht en prettig verlopen. Het is 

mooi om te zien dat bewoners elkaar bij dit soort activiteiten 

weten te vinden. 

Daarnaast wordt binnenkort de jongerenontmoetingsplek, de 

JOP, geplaatst aan het Pylkwielpad, richting het noorden. Dit 

gebeurt in het kader van het 25-jarig bestaan van Zuiderburen. 

Met deze plek willen we jongeren een plek geven waar zij 

elkaar kunnen ontmoeten. Jongeren horen immers net zo goed 

bij onze wijk. De locatie ligt niet direct tussen de woningen, 

maar is wel zichtbaar. Er wordt ook een prullenbak geplaatst. 

Mocht er structureel hinderlijke overlast ontstaan, of wordt de 

plek vernield, dan wordt de JOP verwijderd.

Intussen komt de zomer eraan. Hopelijk kunnen we allemaal 

genieten van lange avonden, mooi weer en wat extra tijd 

buiten in de wijk. En na de zomer staat er iets moois op de 

planning: op 3, 4 en 5 september vieren we het wijkfeest. Zet 

deze data dus alvast in de agenda.

Een hele  f i j n e  z omer!

BUREN is een uitgave van 
wijkvereniging Zuiderburen

Verspreiding
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RECHT UIT HET HART 
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Arbeidsrecht
Verbintenissenrecht
Aansprakelijkheidsrecht
Ondernemingsrecht
Huurrecht

Incasso
Intellectueel eigendomsrecht
IT-recht
Privacyrecht

stalling | onderhoud | verhuur
    gerbenvanderweij.nl | sloephuur058.nl

Er kan zoveel meer dan je denkt

Krijg je energie van organiseren?                                                                  
Of breng je graag mensen samen?
Mensen met een lichamelijke beperking zijn vaker
alleen dan zij zouden willen. Zonnebloemvrijwilligers
komen langs voor een bezoekje of nemen hen mee
eropuit. Coördinatoren ondersteunen en begeleiden
hen hierbij.

Meer informatie of wil je kennismaken? Neem contact
op via: clusternoord@zonnebloem.nl

Afvoer verstopt?

www.rioolwacht.nl

Ontstoppen en reinigen van afvoeren, Riool TV-inspectie,
Aanleg/renovatie riolering, Legen vetvangers en beerputten,
Opsporen stank/luchtlekkage, Succesgarantie!

Bel: 088-7466592
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Nooit meer van God los
Hans de Booij, de man die in 1983 zong over Annabel, 

schreef meer recent een liedje “Nooit meer van God 

los”. Dat raakt mij op momenten dat ik mij los voel. Via 

de media zien we zoveel ellende op deze aardkloot. 

Angst dichtbij als de sirenes loeien. Dichterbij je eigen 

hart of pijn om de ander. En wat als we in de spiegel 

kijken? Succes aan de buitenkant, maar diep binnen... 

voel ik me soms los van het Leven. Totdat ik luister naar 

die Stem diep vanbinnen, opsta en wandel in de wijk 

en de weilanden.

Daar voel ik het Leven. Gewoon op straat, in de sloot, 

het weiland, de wolkenlucht en sterrenhemel. Bijna 

ongemerkt fluistert Iemand een oud lied in mij: Op 

bergen en in dalen, ja overal is God. Diep van binnen 

en buiten is Jezus de Aanwezige in onze leegte. “Nooit 

meer van God los. Nooit meer eenzaam in de nacht. 

Niemand anders heeft die kracht, die verlost. De rook 

in mijn hoofd is verdwenen, ik voel het leven weer aan. 

‘k Dank God op m’n blote knieën dat Hij mij niet heeft 

laten gaan… ik gun het je zo graag.”

ds Jouke Telgenhof (Het Zool 13)

Recept
Zomerse Watermeloen-Feta Salade
Op warme dagen heb je soms geen ingewikkelde 

gerechten nodig. Een paar verse ingrediënten, mooie 

kleuren en frisse smaken doen al het werk. Deze salade 

combineert zoete watermeloen met romige feta en 

verse kruiden voor een gerecht dat net zo zomers 

smaakt als het eruitziet.

Ingrediënten (4 personen)
• ½ watermeloen, in blokjes 

• 200 gram feta, verkruimeld 

• 1 komkommer, in halve plakjes 

• 1 rode ui, dun gesneden 

• Handvol verse muntblaadjes 

• Handvol verse basilicum 

• 2 eetlepels olijfolie 

• Sap van 1 limoen 

• Versgemalen zwarte peper 

Bereiding
1.	 Doe de watermeloen, komkommer en rode ui in 

een grote schaal. 

2.	 Verdeel de verkruimelde feta erover. 

3.	 Scheur de munt- en basilicumblaadjes grof en 

voeg toe. 

4.	 Meng de olijfolie met het limoensap en giet dit 

over de salade. 

5.	 Werk af met wat versgemalen zwarte peper. 

6.	 Serveer direct goed gekoeld. 

Tip: Lekker met gegrilde garnalen, kipspiesjes of een 

stuk vers stokbrood met kruidenboter.

Zomer op je bord!
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‘We doen het zoals we het anders ook doen. Kachel 
aan, koffie zetten en wat lekkers erbij’. Aldus Johan 
Sikken uit Hempens en Hylke Algra uit Zuiderburen 
als we elkaar ontmoeten in de Hempenser 
Martinuskerk. Daar gaan zij vertellen over de 
klassieke muziek luisterbijeenkomsten die Johan 
en Hylke daar al vele jaren in de winterperiode 
organiseren.

Johan: ‘Het idee is ontstaan uit een cursus klassieke 

muziek die ik ooit bij het, toen nog bestaande, culturele 

centrum van Leeuwarden volgde. Ik was toen net met 

pensioen. Dat is onderhand wel zo’n 20 jaar geleden. 

Toen de gemeente moest bezuinigen, verdween de 

subsidie voor deze activiteiten. De docenten moesten 

het zelf maar zien te organiseren of ermee stoppen. 

Chris Visser, die altijd vooraan zat, en ik bedachten dat 

we er zelf wel een vervolg aan konden geven.’ 

Johan zat destijds in het bestuur van de Stifting 

Freonen Tsjerke Himpens-Tearns. Chris had verstand 

van klassieke muziek. Zo gezegd zo gedaan.  

Een aantal cursisten volgde de beide heren naar het 

kerkje van Hempens waar het, met elkaar, luisteren 

naar klassieke muziek tot op heden nog altijd doorgaat.

Ze komen zo’n zeven keer per jaar bij elkaar. In 

de praktijk is dit eens per maand, op de eerste 

dinsdagmorgen van de maand, en dan alleen in de 

wintermaanden. Ze draaien klassieke muziek en er 

wordt iets verteld over de componist of het nummer.  

Deelnemers kwamen voorheen uit heel Leeuwarden, 

maar inmiddels bestaat de groep uit een evenwichtige 

mix van mannen en vrouwen uit Hempens, Zuiderburen 

en een enkeling uit Goutum. Ze kunnen wel weer wat 

nieuwe luisteraars gebruiken; het afgelopen jaar zijn er 

twee mensen van de groep overleden. 

Johan is 16 jaar penningmeester geweest van het 

stichtingsbestuur van het kerkje. Op dit moment doet 

hij dat niet meer. Wel is hij nog beheerder van de 

begraafplaats.

Chris werkte bij Omrop Fryslân en was daar 

beheerder van de muziek. Waar Chris in het begin de  

klassieke-muziek-fluisteraar was, veranderde de opzet 

in de loop van de tijd. 

Hylke, die er later bij kwam, zegt daarover: 

‘Ik bereid nu het eerste deel van de ochtend 

voor, ik zoek de muziekstukken uit die we gaan 

draaien en wat ik daarover kan vertellen.  

We beginnen met een wat zwaarder stuk en naarmate 

de koffiepauze nadert, kies ik voor lichtere stukken.  

Ik sluit aan bij de gebeurtenissen van het moment  

en de tijd van het jaar. En het moet niet te lang duren.’  

Na de pauze wordt de muziekkeuze bij toerbeurt 

bepaald door een van de andere deelnemers.  

Het is een gemêleerd gezelschap en ze genieten  

ervan om samen muziek te beluisteren en te bespreken. 

Sonore klanken klinken 
Door Jettie Andringa
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Hylke is geboren en getogen in Hieslum.  

Zijn ouders hadden daar een melkveehouderij. 

Hylke wou vroeger bij het muziekkorps van Hieslum, 

maar zijn vader wou het niet, dus het gebeurde 

niet. Hylke studeerde bedrijfseconomie met 

specialisatie landbouw in Rotterdam. Zijn hart lag in  

Fryslân en dus keerde hij terug naar het heitelân. In 

zijn werkzame leven was hij verantwoordelijk voor 

de modernisering en opschaling van de, in die tijd,  

talrijke kleine coöperatieve zuivelfabrieken. 

Johan studeerde landbouweconomie in Wageningen 

en werkte in diverse functies bij het Rijk. 

Hoe komen jullie aan de liefde voor klassieke 
muziek?
Johan: ‘We stonden ooit met ons gezin op een 

camping aan de Drôme in Frankrijk. We kwamen laat 

aan en moesten onze tent in het donker opzetten. De 

volgende dag, het was een zondag, klonk er muziek uit 

één van de andere tenten. Dat bleek NCRV-journalist 

en presentator René Eijbersen te zijn en hij draaide 

klassieke muziek. Dat raakte me. Klassieke muziek, 

daar zit zoveel emotie in!’  En de blik van Johan blijft 

dromerig hangen bij het uitzicht vanuit de kerk op 

de bomen rond het kerkhof.  ‘Dat uitzicht is na al die 

jaren voor mij onlosmakelijk verbonden met klassieke 

muziek’.  

Johan: ‘Muziek is ook meditatie: je gedachten 

kunnen tijdens het muziek luisteren overal naartoe 

uitwaaieren. Componisten maakten vroeger muziek 

voor de adel, voor koningshoven of voor de kerk, want 

er moest brood op de plank komen.’ Johan voelt zich 

verbonden met de geschiedenis van de muziek. Hij 

heeft voorkeur voor barok, want die is zo weelderig, zo 

mooi versierd. 

Dan klinken de zakelijke klanken van de Hempenser 

Martinusklokken. Die slaan, klassieke muziek of niet, 

gewoon in hun eigen ritme en toonhoogte, de uren 

weg. 

Hylke: ‘We draaiden al klassieke muziek toen onze 

kinderen nog jong waren. In de woonkamer hadden we 

een goede muziekinstallatie staan. Tegenwoordig doe 

ik de voorbereiding op mijn werkkamer boven.‘ Hylke 

heeft niet echt voorkeuren. ‘Afgelopen december 

hadden we een Tsjechische ochtend. Eerst beluisterden 

we een aantal Tsjechische muziekstukken en later in 

de ochtend zwierde een Tsjechische gastzangeres al 

zingend en dansend over de vloerzerken door de kerk. 

Dat was een prachtige ochtend!’

Welke muziekstukken vinden jullie bijzonder?
Een favoriet van Hylke is ‘From the new world’ van 

de Tsjechische componist Dvořák. Hij werd beroemd 

en schreef dit stuk in Amerika, waar het zo’n 150 jaar 

geleden voor het eerst uitgevoerd werd. In de muziek 

zijn zowel Tsjechische invloeden als Afro-Amerikaanse 

spirituals verwerkt. 

Wees welkom op dinsdag 6 oktober 2026!
We draaien tot slot nog een stukje ‘Dance of 

the Blessed Spirits’ van Christoph Willibald Gluck.  

Dit stuk zal op het programma staan van de eerste 

bijeenkomst na de zomer, op dinsdagmorgen 6 oktober 

2026 om 10 uur. Iedereen met liefde voor klassieke  

muziek is dan van harte welkom om te komen 

sfeerproeven! Meer informatie en aanmelden bij 

Johan Sikken (tel. 06-43005931).

9
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Groen blaadje
Een nieuw ‘brilletje’
Soms heb je een ervaring waardoor je 
de wereld ineens wat anders ervaart. 
Bijvoorbeeld wanneer je met iemand in 
een rolstoel door de stad loopt en merkt 
dat stoepen van winkels vol staan met 
obstakels. Zo liep ik met mijn kleinkind langs 
geparkeerde auto’s, en ik vond het heel 
naar te zien dat de motorkap van SUV’s 
ongeveer op zijn hoofdhoogte zit. Je hoeft 
namelijk maar weinig fantasie te hebben 
om te bedenken wat er gebeurt als zo’n 
auto een kind raakt. Onderzoek bevestigt 
ook dat deze auto’s gevaarlijker zijn voor 
voetgangers en fietsers. Toch kopen we 
ze massaal, terwijl we onszelf niet zien als 
doodrijders.

Een andere ontdekking vond ik minstens 
zo vreemd. Voor mijn kleinzoon bleek het 
lastig om in de wijk fruit en groente zonder 
bestrijdingsmiddelen (dus landbouwgif) te 
vinden. Dat terwijl we in een welvarende 
wijk wonen en voor onze kinderen juist 
het beste willen: een veilig autostoeltje, 
goede opvang, mooie kleding en gezond 
eten. Maar ondertussen geven we ze 
dagelijks voedsel waarop resten van gif 
zitten. Variatie in fruit en groente wordt zelfs 
aangeraden, niet vanwege vitamines, maar 
om te voorkomen dat je steeds dezelfde 
bestrijdingsmiddelen binnenkrijgt. Dat is 
toch een vreemde gedachte wanneer je 
met zorg een fruitbakje klaarmaakt?
Het doet mij denken aan de tijd dat 
roken nog als gezond werd aangeprezen. 
Achteraf kijken we daar met ongeloof op  

 

terug. Waarschijnlijk zullen toekomstige  
generaties zich ook verbazen over hoe 
normaal wij het vonden om voedsel en 
bloemen met gif te behandelen.
Want ook dat is vreemd: we geven mensen 
bloemen om liefde, troost of waardering 
te tonen, terwijl die bloemen meestal 
bespoten zijn met middelen die schadelijk 
zijn voor mens, dier en natuur. En zelfs op de 
tuinplanten die (volgens het etiket) bijen en 
vlinders zouden helpen, zit vaak gif dat die 
bijen en vlinders juist doodmaakt.

Kies je eigen love-language
Dat mensen hun liefde tonen door iets te 
kopen, koken of geven is heel voorstelbaar. 
Ieder heeft zo zijn eigen love-language. 
Maar hoort gif geven daar ook bij? Grote 
auto’s lijken veilig, maar vooral voor de 
mensen ín de auto. Zodra kinderen fietsen 
of lopen, zijn ze juist kwetsbaar voor 
datzelfde verkeer. 

10
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Zo ontstaan buurten waarin kinderen alleen 
nog veilig van het ene ‘kinder-reservaat’  
(bijvoorbeeld de speeltuin) naar het andere 
(zoals de sportclub of de achtertuin) kunnen 
komen als ze worden gebracht door ouders, 
en dan vaak ook nog met auto’s. Zo is er 
geen gelegenheid om zelf te ontdekken en 
op te groeien tot zelfstandigheid.

Waarschijnlijk doen we veel van deze 
dingen niet bewust, maar omdat ze 
makkelijk zijn. Econoom Richard Thaler 
kreeg een Nobelprijs voor onderzoek naar 
het sturen van verstandig gedrag. Zijn 
advies: Maak het makkelijk. De omgeving 
bepaalt voor een groot deel wat we 
doen. Wil je dat mensen sparen voor hun 
pensioen? Maak het automatisch, zodat 
ze moeite moeten doen om níet mee te 
doen. Het zijn evenwel vooral bedrijven die 
ons gedrag subtiel sturen, en niet met ons 
welzijn in gedachten. Wil je meer verkoop? 
Leg producten op ooghoogte of geef 
korting via abonnementen die lastig op te 
zeggen zijn. Ook websites maken er gebruik 
van: cookies accepteren kost géén klik, 
weigeren wel. Die ene klik of dat ene kruisje 
zijn al genoeg! We denken graag dat we 
uit vrije wil handelen, maar vaak laten we 
ons gewoon manipuleren. Toch kunnen we 
deze kennis ook in ons voordeel gebruiken.

Richt daarom je omgeving in
Natuurlijk zouden overheden maatregelen 
kunnen nemen. Bijvoorbeeld door 
supermarkten te verplichten meer gezond 
voedsel aan te bieden. Of door woonwijken 
zo in te richten dat mensen vanzelf meer 
lopen en fietsen. Maar we kunnen ook zelf 
iets veranderen.

Maak makkelijk wat je belangrijk 
vindt
Het begint klein maar voor jezelf effectief: 
leg fruit op ooghoogte in de koelkast, en 
laat chocolade niet in je huis. Voor meer 
en breder effect: hang autosleutels in de 
schuur, en zet je fiets klaar voor de deur. 
Goed nieuws is dat bij Hiddemastate 
wordt gewerkt aan kleinschalige teelt van 
groenten en fruit zonder gif en kunstmest. 

Echte voeding van dichtbij, met echte 
smaak en duurzaam geteeld. Zo makkelijk, 
op de rand van onze wijk!
Misschien is het wel de mooiste vorm van 
self-love-language: je omgeving zo inrichten 
dat die uitnodigt tot gedrag dat past bij wat 
je écht belangrijk vindt en een uiting is van 
wie jij echt bent.

De perfecte nudge
Tijdens mijn ontdekkingstocht met mijn 
kleinzoon zagen we ook veel moois in de wijk. 
Grote plassen om in te stampen, vriendelijke 
vullers in de supermarkt die enthousiast 
“high-fives” gaven, dikke slakken en luid 
zoemende bijen (nee, die kan je beter niet 
vastpakken).
Maar het allermooist vond hij de 
paardenbloemen, de witte pluizenbollen 
die je kunt wegblazen. En als wegblazen 
niet snel genoeg ging, trok hij de pluisjes er 
gewoon af en strooide ze rond. Want ook 
op anderhalfjarige leeftijd geldt al: het moet 
snel en makkelijk.
Zonder het te beseffen deed hij vol plezier 
iets nuttigs. Hij verspreidde zaden voor 
bloemen waar heel veel bijen en vlinders 
van leven, voor planten die de bodem 
verbeteren, die kleur geven aan de lente 
en die zelfs eetbaar zijn voor mensen.

Eigenlijk hebben paardenbloemen 
daarmee de perfecte “nudge” ontwikkeld: 
ze verleiden om spelenderwijs mee te helpen 
aan een gezondere en mooiere wereld. 
Knappe ontwerper die daar tegenop kan.

Wijkvereniging Zuiderburen
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Wij staan voor u klaar!

Drachtsterweg 8 | 8934 BV Leeuwarden | 058 212 82 13 info@garageemmakade.nl | www.garage-emmakade.nl

••    Onderhoud personenauto’s

••    Onderhoud bedrijfsauto’s

••    Onderhoud campers

••    Onderhoud leaseauto’s*

••    APK

••    Aircoservice

••    Accu’s

••    Banden

••    Storingsdiagnose

••    Private Lease

••    Zakelijke Lease

••    Financiering

••    Uitlijnen

••    Verkoop nieuwe en gebruikte auto’s 

(gemiddeld 50 auto’s op voorraad!

••    Zoekopdracht naar de door u gewenste auto!



Wijkvereniging Zuiderburen

13

Hoor’ns
In gesprek met Ben Ruijs
Voorzitter van Doarpsbelang Himpens-Tearns

Eindelijk was het zover: mijn gesprek met Ben Ruijs, 

voorzitter van het Doarpsbelang Himpens-Tearns. 

Ben heeft een druk sociaal leven, zit overal middenin 

en combineert dat gelukkig ook nog met gezellige 

uitstapjes hier en daar. Op een regenachtige 

dinsdagavond werd ik hartelijk ontvangen bij hem 

thuis, met hond Amy als trouwe toeschouwer.

Hoe ben je voorzitter geworden?
‘Toen ik hier kwam wonen, heb ik mij ingezet om via 

de Glinswei en Oxenabrug het dorp uit te kunnen 

rijden. De voorkeur van dorpsbelang lag namelijk bij 

een ontsluiting via de Maximaschool. Daarna dachten 

ze blijkbaar meteen: die moeten we hebben als 

voorzitter! Met enige tegenzin stapte ik het bestuur in, 

maar het pakte verrassend goed uit. Ik heb er geen 

moment spijt van gehad. Inmiddels ben ik al vijf jaar 

voorzitter. Ik vind het nog steeds ontzettend leuk, al ga 

ik na zes jaar, volgens de statuten, stoppen. Er is nog 

geen opvolger, maar dat komt vast goed. Het mooie 

van zo’n rol is dat je iedereen leert kennen en overal bij 

betrokken raakt. Hempens-Teerns is klein, iets meer dan 

300 inwoners, maar er gebeurt ontzettend veel. 

Toen ik hier net woonde, had ik dat niet verwacht. Ik 

sta er nog steeds versteld van hoeveel activiteiten en 

initiatieven er zijn.’ 

Dat herken ik zelf ook wel. Toen ik net in Zuiderburen 

kwam wonen, kende ik nauwelijks mensen en wist ik 

niet goed wat er allemaal speelde. 

Hoewel Zuiderburen natuurlijk veel 

groter is en anders voelt dan dorpen 

als Hempens en Teerns, leer je 

verrassend snel wat de sfeer is en wat 

bewoners belangrijk vinden. En voor je het weet draag 

je zelf ook bij aan de leefbaarheid van de wijk.

Vind je het weleens lastig om zo bekend te 
zijn in een klein dorp?
‘Nee hoor, helemaal niet. Je kent lang niet iedereen 

persoonlijk, maar veel mensen kennen jou wel. Daar 

helpt het beroemde ‘smoelenboek’ van Hempens-

Teerns trouwens ook aardig bij. Daar staat van bijna 

iedereen een foto in, met naam en een klein stukje 

achtergrondinformatie.’

Wat vind je van Zuiderburen?
‘Wat ik heel leuk vind, is het onderlinge contact. Het 

eerste contact dat ik had, was met Hans Mooi, de 

oud-voorzitter van Zuiderburen. We verschillen soms 

van elkaar, maar juist dat werkt prima. Ook valt op 

dat bewoners van Hempens, Teerns en Zuiderburen 

elkaar steeds makkelijker 

weten te vinden. Als wij iets 

organiseren, komen er vaak 

ook mensen uit Hempens-

Teerns langs. Andersom zijn 

bewoners van Zuiderburen 

natuurlijk ook welkom bij 

ons, bijvoorbeeld tijdens de 

Merke. 

We werken ook samen bij initiatieven zoals de 

kunstroute. En binnenkort staat er weer iets moois op de 

planning: de opening van de Oxenabrug, donderdag 

25 juni om 16:00 uur. Dat gaan we groots vieren. Dan 

hoeven jullie eindelijk niet meer dat pokke-eind om 

te rijden. Volgens mij rijdt niemand meer de officiële 

route. Iedereen gaat via de Maximaschool. Die quote 

moet natuurlijk het blad halen.’

Uiteindelijk kwam Amy tot rust, en heb ik nog 
een foto van haar kunnen maken.
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Waar ben je trots op?
‘Ik ben vooral trots op wat we samen hebben 

neergezet, en op de saamhorigheid die daarbij hoort. 

Zoals hoe de meteoriet tot stand is gekomen, en 

onze betrokkenheid rondom de brug. Het dorp kent 

verschillende werkgroepen. Er zijn altijd wel mensen 

die zich actief willen inzetten.’

Ook dat herken ik. In het najaar stopt mijn huidige rol 

binnen het wijkpanel van Zuiderburen. In een paar jaar 

tijd is er veel veranderd in de wijk, in positieve zin. Daar 

heeft het wijkpanel samen met geweldige vrijwilligers 

echt een mooie bijdrage aan geleverd. 

Toch zijn de uitdagingen anders. In een kleine dorpen 

als Hempens en Teerns geldt eigenlijk: als wij het niet 

doen, gebeurt het niet. 

Neem bijvoorbeeld het amfitheater. Daar zit een 

bestuur achter, maar zonder vrijwilligers en activiteiten 

houdt het snel op. Je hebt altijd mensen nodig die 

hun schouders eronder zetten. In een grotere wijk 

als Zuiderburen voelen mensen zich soms misschien 

minder verantwoordelijk. 

Dat lijkt is soms best een uitdaging. Tegelijkertijd is er 

ook veel betrokkenheid. Gelukkig zijn er veel bewoners 

die op hun eigen manier bijdragen. Dat blijft mooi om 

te zien.

Hoe zie je de samenwerking tussen 
Hempens-Teerns en Zuiderburen in de 
toekomst?
‘Gewoon zo doorgaan. Samenwerking blijft iets waar 

je in moet investeren. Het is nu ook wel weer jullie 

beurt om ons uit te nodigen.’ Ja ja, die boodschap is 

aangekomen. Gaan we doen. We hebben een goede 

samenwerking opgebouwd. Nieuwe bestuursleden 

moeten elkaar ook leren kennen, en we weten elkaar 

inmiddels goed te vinden op verschillende thema’s.

Wat wil je Zuiderburen meegeven?
‘We wonen hier met elkaar, maar ook samen met de 

natuur en de dieren om ons heen. Heb respect voor 

elkaar én voor de omgeving. Ook hebben we elkaar 

nodig. Bijvoorbeeld voor besturen, werkgroepen 

en activiteiten zoals het dorpsfeest, de Merke. Het 

tweelingdorp Hempens-Teerns is simpelweg te klein 

om alles alleen te doen.’Ik zet de tape uit. We kijken 

terug op een fijn gesprek. Uiteraard borrelen we nog 

even na. Familieleden sluiten aan, en hond Amy komt 

af en toe ook even hallo zeggen. 

Ben Ruijs (74 jaar)

Beroep: Al 19 jaar met pensioen (met tegenzin) na een 

carrière bij Defensie. Woont aan de Catharinaleane in 

Hempens.

Kitty de Groot ( 37 jaar)

Beroep: Arts. Woont aan Het Var 

in Zuiderburen
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Wijkconferentie
De afgelopen maanden hebben we als wijkpanel 

zeker niet stilgezeten. Achter de schermen zijn we 

druk bezig geweest met de voorbereidingen van 

de wijkconferentie. Omdat deze plaatsvindt ná het 

aanleveren van deze editie van Buren, komen we 

daar in de volgende editie uitgebreid op terug. We 

delen dan ook wat wij hebben opgehaald uit de wijk. 

Heb je een goed idee voor een thema voor 2027?  

Laat het ons weten via wijkpanel@

wijkverenigingzuiderburen.nl.  Het fijne van een 

jaarthema is dat wij ons als wijkpanel daar extra op 

richten.

Aanlegplekken Langesân: in gesprek over 
de toekomst
De aanlegplekken voor boten aan de Langesân zijn al 

langere tijd onderwerp van gesprek. 

Voor bewoners zonder woning aan het water bieden 

ze een mogelijkheid om toch een boot dichtbij  

te hebben. Tegelijkertijd is de manier waarop de 

aanlegplekken zijn ontstaan op z’n zachtst gezegd 

onhandig verlopen, en ervaren omwonenden 

inmiddels de nodige overlast. Om tot een passende 

oplossing te komen organiseerde de gemeente op 

woensdag 13 mei een inloopavond. Tijdens deze 

bijeenkomst konden bewoners hun ervaringen, ideeën 

en zorgen delen. De gemeente heeft geluisterd naar 

de verschillende geluiden uit de buurt.

Op het moment van schrijven is nog niet duidelijk hoe 

het vervolg eruit zal zien. Het wijkpanel blijft zich inzetten 

om de dialoog open te houden zodat bewoners en 

gemeente tot een goede gezamenlijke oplossing 

komen.

Aardgasvrij Zuiderburen
Zoals eerder bekend werd gemaakt, werkt de 

gemeente Leeuwarden toe naar een toekomst waarin 

woningen zonder aardgas worden verwarmd. Samen 

met bewoners wordt gewerkt aan een uitvoeringsplan 

voor Zuiderburen. 

Hiervoor organiseert de gemeente gesprekken, 

meedenksessies en inwonersavonden.Dit jaar hebben 

verschillende wijkbewoners zich aangemeld voor een 

meedenkgroep om actief mee te denken over de 

plannen voor de wijk. Om het uitvoeringsplan goed te 

laten aansluiten bij wat er leeft in Zuiderburen, is vorige 

maand een vragenlijst verspreid onder bewoners. Dit 

najaar bespreekt de gemeente de uitkomsten en het 

uitvoeringsplan tijdens een grote bijeenkomst in de 

wijk. Rol van het wijkpanel hierin is, is dat wij bijdragen 

om de participatie hierin zo groot mogelijk te krijgen.

Nieuw gras voetbalveld
Het voetbalveld op het centrale speelveld voor de 

Maximaschool is aan vervanging toe. Op de laatste dag 

voor de zomervakantie wordt het gras en de doeltjes 

eruit gehaald en op de 1e dag van de vakantie gaat 

de gemeente direct bezig met het nieuwe grasveld. 

Dat betekent helaas dat de hele zomervakantie 

er geen gebruik van dit voetbalveldje kan worden 

gemaakt. Gelukkig is het centrale speelveld zo groot 

dat je met een paar jassen op een andere plek een 

nieuw voetbalveld kunt maken. En de pannakooi is er 

natuurlijk ook nog. Na de zomervakantie kan het veld 

weer gebruikt worden, alleen de doeltjes worden pas 

na het wijkfeest weer teruggeplaatst.

Nieuws uit het wijkpanel!
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Tot slot…
Omdat we binnenkort afscheid nemen van enkele 

panelleden, zijn we op zoek naar nieuwe enthousiaste 

bewoners die willen meedenken over onze wijk. 

Gelukkig hebben we inmiddels al Anja Dieters mogen 

verwelkomen, zij is gestart met meedraaien. Welkom!

Binnenkort nemen we ook afscheid van Martine. 

Door haar vertrek naar het buitenland moeten 

we haar helaas missen in de wijk én binnen het 

wijkpanel. Martine heeft ontzettend veel betekend 

voor Zuiderburen. Mede dankzij haar inzet is de 

communicatie binnen de wijk zichtbaarder, groter en 

beter geworden. Daarnaast konden we altijd rekenen 

op haar ondersteuning, ideeën en praktische hulp.

Martine, ontzettend bedankt voor alles wat je voor 

de wijk hebt gedaan. We gaan je missen, en zien je 

hopelijk nog eens terug in Zuiderburen! 

Veiliger zwemmen aan de Tearnzer Wielen
In de zomer van 2024 schrokken veel buurtbewoners: de 

vertrouwde ballenlijn bij onze geliefde zwemplek aan 

de Tearnzer Wielen was ineens verdwenen. Juist die lijn 

zorgde ervoor dat zwemmers veilig konden genieten 

van het water, gescheiden van passerende boten. Al 

snel werd duidelijk wat er speelde. De gemeente had 

nieuw beleid ingevoerd, hierin stond onder andere de 

doelstelling om zwemmen te ontmoedigen bij niet-

officiële zwemlocaties. Begrijpelijk vanuit beleid, maar 

wat ons betreft niet ten koste van de veiligheid. Dat 

konden en wilden we niet laten gebeuren.

Samen met Dorpsbelang Hempens-Tearns hebben we 

daarom de handen ineengeslagen. In anderhalf jaar 

tijd hebben we verschillende stappen gezet:

• We dienden een zienswijze in op het nieuwe beleid;

• Met steun van de FNP en ChristenUnie zijn er vragen  

	 gesteld in de gemeenteraad;

• De wethouder kwam langs om de situatie met eigen  

	 ogen te bekijken en in gesprek te gaan.

Hoewel dit alles helaas niet leidde tot terugplaatsing 

van de ballenlijn, zijn we het onderwerp wel nadrukkelijk 

op de agenda blijven houden. En toen, eind 2025, 

gebeurde er iets onverwachts: zonder aankondiging 

verschenen er witte paaltjes langs het water. Deze 

waren bedoeld om de doorvaart te voorkomen en 

zo snelvaarders tegen te gaan. Een goed idee in 

de basis, maar de gekozen plek riep vragen op bij 

omwonenden. In goed overleg met de gemeente 

is uiteindelijk een mooie oplossing gevonden. De 

paaltjes worden verplaatst naar de plek waar vroeger 

de ballenlijn lag. Daarmee ontstaat er opnieuw een 

duidelijke scheiding tussen zwemmers en boten en dus  

meer veiligheid in en om het water. We zijn blij dat 

er geluisterd is naar de signalen uit de buurt en dat 

we samen met Dorpsbelang en een betrokken 

medewerker van de gemeente tot deze oplossing 

zijn gekomen. Zo zetten we samen een stap naar een 

veiligere en prettigere leefomgeving!

~ Ruud, wijkpanellid Water
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www.verbouw.frl
(06) 14 55 21 55
Meer info:

Aan- en uitbouw - Renovatie - Glasservice

BRENG JOUW 
FITHEID ÉN BUSINESS 

NAAR EEN 
HOGER NIVEAU

-  F ITHEIDSCONSULTANCY VOOR ONDERNEMERS -

JAVABA

JAVABA   +31 625 486 269   INFO@JAVABA.NL

Ook een 

tandarts dichtbij? én 

van hoge kwaliteit? Één 

telefoontje en u kunt zorgeloos 

overstappen!  

058 - 213 33 57

gym
• Milon Cirkel
• Small Group Training
• Personal Training

Sporten op maat 
in De Zuidlanden

Wiardaplantage 1 
8939 AA Leeuwarden
info@fitzbetergezond.nl
T 06-835 887 79

www.fitzbetergezond.nl

Plan nu een
GRATIS 
PROEFLES!
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Markante  Activiteiten
Koningsmarkt Zuiderburen
Door Lisanne Haarsma
Koningsmarkt Zuiderburen: klein van 

opzet, groots in sfeer

Springkussen, verse koffie, grabbel-

tonnen en volop gezelligheid: de 

Koningsmarkt in Zuiderburen was ook 

dit jaar weer een ontmoetingsplek 

voor jong en oud. Wat ooit begon als 

een initiatief van een wijkbewoner via 

Facebook, is inmiddels uitgegroeid 

tot een vaste traditie waar veel 

buurtbewoners naar uitkijken. Dit jaar 

kreeg de markt bovendien nét dat 

beetje extra sfeer dankzij de inzet van 

vrijwilligers Wendie en Kitty.

Meer sjeu op het veld

De Koningsmarkt staat al jaren bekend 

als klein, overzichtelijk en gezellig. Juist 

dat maakt de markt volgens veel 

bezoekers zo aantrekkelijk. Toch leefde 

er vanuit de wijkvereniging al langer de 

wens om de markt iets meer aankleding 

te geven. Wendie en Kitty besloten 

de handschoen op te pakken. “We 

wilden er gewoon wat meer sjeu aan 

geven,” vertellen ze enthousiast. “Via 

ons vrijwilligerswerk en onze netwerken 

kennen we gelukkig veel mensen en 

bedrijven die wilden helpen.” Met 

een springkussen, feestelijke versiering, 

verse koffie en speciale oranje 

Zuiderburen-soesjes kreeg de markt 

dit jaar een extra feestelijk karakter. 

Dankzij hun netwerk en de hulp van 

vrijwilligers kwam alles op zijn plek. “Je 

hebt altijd mensen nodig die helpen 

met opbouwen, ranja regelen of 

bezoekers de goede kant op sturen.” 

Juist het informele karakter maakt de 

markt volgens de organisatoren zo 

toegankelijk. Verkopers zoeken zelf een 

plekje op het veld en iedereen kan 

meedoen.

Gezellig en laagdrempelig

Volgens Wendie en Kitty is de 

Koningsmarkt bedoeld voor iedereen 

in de wijk, al merken ze dat vooral 

gezinnen enthousiast zijn. Waar de 

vrijmarkt in de binnenstad vaak erg 

druk is, biedt de wijkmarkt juist rust en 

overzicht. Op de markt was van alles 

te koop: kleding, boeken, puzzels, 

speelgoed en knuffels. Ook waren er 

kinderactiviteiten zoals blikgooien, 

vlechtjes maken en grabbeltonnen. Zelf 

gingen de organisatoren ook niet met 

lege handen naar huis. “Wij hebben 

zelf spelletjes, kleding en stripboeken 

gekocht.” Wat vooral opviel was de 

ontspannen sfeer. Mensen bleven 

langer hangen, maakten een praatje 

en dronken samen koffie terwijl de 

kinderen speelden. “De kinderen met 

hun portemonneetjes de markt op, 

terwijl de ouders koffiedrinken, prima 

combinatie toch?”

We komen altijd met meer thuis 

Op één van de kleedjes zitten Nickie 

(37) en haar dochter Jorien (5) spullen 

te verkopen. Volgens Nickie zit de 

charme van de Koningsmarkt vooral in 

het buurtgevoel. “Je kent iedereen wel 

een beetje of van gezicht. Je maakt 

makkelijker een praatje met iemand die 

je anders alleen vluchtig tegenkomt.” 

Ook voor kinderen vindt ze de markt 

veel toegankelijker dan de grote 

vrijmarkt in de stad. “Ze hoeven hier 

niet om zes uur ’s ochtends al op een 

kleedje te zitten om een goed plekje te 

hebben. Zo kunnen ze rustig oefenen 

met verkopen.” Jorien heeft inmiddels 

haar verdiensten alweer uitgegeven 

aan een plastic ei, knuffeltjes en de 

grabbelton. “We komen uiteindelijk 

altijd met meer thuis dan we hadden 

meegenomen,” lacht Nickie. Ook over 

de extra activiteiten is ze enthousiast.

“Je ziet iedereen genieten van een 

bakje koffie. Vorig jaar was het wat 

minder georganiseerd, wat ook prima 

was, maar nu voelt het net even wat 

meer af.”

Koningskoeken en grabbeltonnen

Even verderop staat Benjamin (10) 

samen met zijn moeder op de markt. Ze 

doen inmiddels al voor de vierde keer 

mee. Benjamin vertelt enthousiast wat 

hij verkoopt. “We verkopen stroopwafels 

die we koningskoeken noemen. Die 

versieren we met marshmallows, 

chocolade en sprinkles.” Daarnaast 

verkoopt hij knuffels, boeken en een 

chips-grabbelton.

Ook bezoekers Agnes (44) en dochter 

Emily (10) genieten zichtbaar van de 

gezelligheid. Emily loopt trots rond met 

schmink op haar gezicht. “Dat heb ik 
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Markante  Activiteiten Rondleiding
Markant
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Komende activiteiten:

Wijkfeest
3, 4 en 5 september

De kaart verkoop voor het 
wijkfeest is inmiddels in volle 
gang. 

Voor meer informatie kijk op 
zuiderburen.nl/wijkfeest

Maandag
Cursus Zelf kleding maken 
9.30 uur - 12.00 uur 
19.30 uur - 21.30 uur

MS Vereniging (iedere derde 
maandag van de maand)
13.30 uur - 15.00 uur 

Tienerwerk 
14.00-16.00 uur

Fun2Fit 
19.15 uur - 20.15 uur

Biljartclub 
19.30 uur - 22.30 uur

Dinsdag
Tienerwerk
(Jongerenwerk Amarylis)
14.15 uur - 16.00 uur 
(Jeugdhonk)

Dance Up! (Streetdance)
15.00 uur – 18.00 uur

Pilatestraining
18.55 uur – 19.55 uur

Yin Yoga
20.05 uur – 21.05 uur

Loopgroep Zuiderburen
19.30 uur – 21.00 uur

Woensdag
Yoga
9.00 uur - 10.00 uur

Fruittuin
10.00 uur - 12.00 uur

Biljarten
10.00 uur - 12.00 uur

Looptraining (in de zaal)
18.30 uur - 19.30 uur

Fotoclub Zuiderburen 
(iedere eerste woensdag 
van de maand)
19.30 uur - 21.30 uur

Donderdag
Peuterdans (vanaf 2 jaar)
9.00 uur - 9.45 uur

Quiltbee (iedere derde  
donderdag van de maand)
9.30 uur - 12.00 uur

Meidenclub (Jeugdhonk)
14.15 uur - 16.00 uur

Pilates
18.30 uur – 19.30 uur

Pop Gosperkoor
20.00 uur – 21.30 uur

Vrijdag
Peuterdans (vanaf 2 jaar)
9.00 uur - 9.45 uur

Dance Up! 
15.00 uur – 21.00 uur

Zaterdag
Kerkgenootschap samen een 
familie (iedere eerste en derde 
zaterdag v/d maand)
9.00 uur - 16.00 uur

hier op de markt laten doen. Het kostte maar 

vijftig cent en ik kreeg er ook nog een gratis 

cupcake bij!” Agnes komt vrijwel ieder jaar 

langs en merkt dat de markt steeds groter en 

professioneler wordt. “Meer versiering, koffie 

erbij en een springkussen. Hartstikke leuk zo.”

Meer dan alleen spullen verkopen

Vera (41) en Arno (50) behoren inmiddels tot 

de vaste gezichten van de Koningsmarkt. 

Samen met hun kinderen Sofie (9) en Thijs 

(6) verkopen ze speelgoed, boeken en 

zelfgemaakte verrassingszakjes. “De markt 

draait om veel meer dan alleen verkopen. 

Het is vooral leuk voor de kinderen om er van 

tevoren mee bezig te zijn. Ze leren dat je best 

iets weg kunt doen waar je niet meer mee 

speelt én wat de waarde van geld is, vertelt 

Vera.” 

Verbinding in de wijk

Volgens Wendie en Kitty is de kracht van 

de Koningsmarkt: verbinding in de wijk. “Dit 

soort activiteiten maken de wijk leefbaar. 

We wonen hier met ruim vijfduizend mensen. 

Je komt elkaar tegen bij school, tijdens het 

sporten of bijvoorbeeld bij het uitlaten van de 

hond. Op zo’n ochtend kun je gewoon even 

gezellig bijkletsen. En als van die vijfduizend 

bewoners er af en toe een paar helpen 

organiseren, kunnen we nog veel meer 

leuke dingen doen!. We hopen natuurlijk 

dat Koningsdag in Zuiderburen volgend jaar 

opnieuw zo’n groot succes wordt. Want juist 

dit soort gezellige momenten zorgen ervoor 

dat een wijk echt samenkomt.”
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S Zomervakantie in Zuiderburen

Door Lisanne Haarsma
De zomervakantie staat al bijna voor de deur. 

Dus tijd voor ijsjes, waterpret en lekker lang 

buiten spelen. Daarom hebben we dit keer een 

vrolijke vakantiepagina gemaakt met spelletjes 

en leuke opdrachten. Veel plezier deze zomer! 

Zomerbingo
Kun jij deze dingen doen in de vakantie? Streep 

ze af en kijk hoeveel jij er haalt! Heb jij een rij vol? 

Dan ben jij een echte zomerbingo kampioen!

Tekenopdracht: Mijn leukste zomerdag!
Teken jouw allerleukste zomermoment: op 

vakantie, in de speeltuin, met waterpret, 

of gewoon lekker thuis. Maak een foto van 

je tekening en stuur deze naar: redactie@

wijkverenigingzuiderburen.nl. We posten alle 

inzendingen op onze Facebookpagina. De 

mooiste tekening wordt beloond met een 

verkoelende prijs.

20



21
Wijkvereniging Zuiderburen

B
U

U
R

T
B

A
R

R
E

L
S

Zoek de zomerwoorden!
Zoek deze woorden: Kun jij ze allemaal vinden? Veel succes.

Woorden:

•ZON

•IJSJE

•FIETSEN

•STRAND

•WATER

•VAKANTIE

•MELOEN 

•ZWEMMEN 

•ZOMER 

•TENT

In de hoek
Tim logeert in de vakantie bij 

oma. Ineens ziet oma hem in 

de hoek van de kamer staan. 

Oma: ‘Waarom doe je dat, 

Tim? Tim: ‘Volgende week 

is de vakantie voorbij, dus ik 

ben vast aan het oefenen 

Op een onbewoond eiland
Een Nederlander, een Duitser 

en een Fransman zitten op 

een onbewoond eiland. Dan 

spoelt er een fles aan. Op 

het briefje in de fles staat: 

jullie mogen allemaal één 

wens doen. De Nederlander 

wenst dat hij weer terug naar 

Nederland gaat en hij gaat 

naar huis. De Duitser wenst 

dat hij terug naar Duitsland 

gaat en ook hij gaat weer 

terug naar huis. De Fransman 

zegt: ‘Dit is saai, sta ik hier in 

m’n uppie! Ik wens dat ze 

allebei weer terugkomen!’

Zonnehond
Wat krijg je als een hond lang 

in de zon ligt?

Antwoord: een hotdog

Vakoentie
Hoe noem je een koe die op 

vakantie gaat?

Antwoord: een koerist

Hallo
Er ligt een baal hooi op het 

strand te zonnen. Dan komt 

er een haai aan zwemmen. 

Zegt de baal hooi: ‘Hooi 

haai!’ Zegt de haai: ‘Haai 

hooi!’

Rood raadsel
Wat is rood en ligt op het 

strand?

Antwoord: Roodkrabje

In het water
Na een hete dag wil een 

toerist een frisse duik nemen 

in de rivier. ‘Zitten hier 

haaien?’ vraagt hij aan de 

gids. ‘Nee hoor,’ antwoordt 

deze. De toerist springt in het 

water. ‘Weet u het zeker?’ 

vraagt hij voor alle zekerheid. 

‘Ja, ja, er zijn hier alleen maar 

krokodillen.’

Zeeziek
Fenne gaat een boottocht 

maken. Hij wordt daar altijd 

misselijk van en daarom gaat 

hij naar de dokter. De dokter 

zegt: ‘Je moet vlak voor je 

op de boot stapt een liter 

tomatensoep eten.’ ‘Helpt 

dat dan tegen zeeziekte?’ 

vraagt Fenne verbaasd. 

‘Nee, dat niet,’ zegt de 

dokter, ‘maar het kleurt 

wel erg mooi in het blauwe 

water!’
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De winnaar van de vorige prijspuzzel was Lisa van der Zee.  
Inmiddels heeft zij de prijs in ontvangst genomen.
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Meestal zie je alleen het eindresultaat: een bericht op 

social media, een flyer op de mat, een aankondiging 

op het LED-scherm of een nieuwe editie van Buren. 

Maar achter al die zichtbare communicatie zit een 

hele wereld vol ideeën, overleg, creativiteit en vooral 

veel plezier in het maken. Dat is al jaren in goede 

handen bij Martine Kroef & Margo Pasman. Hoog tijd 

om hen eens in de spotlights te zetten.

Verbonden en betrokken bij de wijk 
Martine woont sinds 2017 in Zuiderburen.  

Ze verhuisde destijds vanuit Alkmaar naar Leeuwarden 

en vond in Zuiderburen een nieuwe start: een levendige 

wijk met veel jonge gezinnen en volop beweging. 

Margo kwam in 2020 met haar man en twee kinderen 

in de wijk wonen, midden in de coronaperiode. 

Een lastige tijd om nieuwe mensen te leren kennen,  

juist omdat activiteiten stillagen en ontmoetingen  

 

niet vanzelf gingen. 

Vrijwilligerswerk leek Margo 

een mooie manier om sneller 

verbonden en betrokken te 

raken bij de wijk. Bij Martine 

ging het minstens zo spontaan. 

Tijdens een wandeling door 

de wijk hoorde ze dat de 

wijkvereniging hulp zocht bij 

communicatie. Ze liet vallen 

dat haar dat best leuk leek, en 

nog diezelfde avond werd ze 

gebeld. Niet veel later schoof 

ze aan bij vergaderingen van 

het wijkbestuur en het wijkpanel.

Van helpen naar bouwen
Wat begon met een beetje meedenken en 

ondersteunen, groeide uit tot een belangrijke 

communicatierol binnen de wijkvereniging. Samen 

beheren Martine en Margo inmiddels de socials, 

website, mailboxen, het LED-scherm, de huisstijl 

én de communicatie rondom activiteiten. Ook de 

eindredactie van Buren kwam erbij. Een leuke en 

dankbare klus vinden beide dames. Voor iedere editie 

wordt overlegd met de redactie, worden onderwerpen 

bedacht, teksten geschreven of herschreven en 

foto’s verzameld. Daarna volgt het echte puzzelwerk: 

redigeren, controleren en afstemmen met de 

vormgeving.

Verschillende talenten, één sterk team
Hun samenwerking bleek een gouden combinatie. 

Martine kende de wijk en de vereniging al goed, terwijl 

Margo juist met een frisse blik binnenkwam. Door hun 

verschillende achtergronden vullen ze elkaar perfect 

aan. Er wordt veel gespard en snel geschakeld met 

elkaar. Zoals Margo het mooi zegt: “Er wordt veel 

gelachen, maar ondertussen ook gewoon heel hard 

gewerkt.”

Meer structuur, meer herken-baarheid
De afgelopen jaren hebben Martine en Margo achter 

de schermen enorm veel opgebouwd. Toen Martine 

Scan de QR code en lees het 
volledige interview met Margo 

Pasman op onze website

Als het 
magazine 

uiteindelijk op 
de mat valt 

bij bewoners, 
geeft dat 

iedere keer 
weer een trots 

gevoel.
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begon, was er weinig overzicht. De website was 

verouderd, socials werden nauwelijks bijgehouden 

en bestanden waren soms lastig terug te vinden. 

Stap voor stap kwam er meer structuur.  

Er kwam een nieuwe huisstijl, bestanden werden 

logisch opgeslagen en er werden duidelijke 

afspraken gemaakt over het aanleveren van teksten  

en beeldmateriaal. Niet om streng te zijn,  

maar juist om het vrijwilligerswerk overzichtelijk 

en leuk te houden. En dat zie je terug. Berichten  

van de wijkvereniging zijn tegenwoordig direct 

herkenbaar als Zuiderburen. 

Of het nu gaat om Pasen, Sinterklaas, het wijkfeest, 

een oproep van het wijkpanel of een nieuwe editie 

van Buren: alles vormt samen het gezicht van de wijk.

Kleine reacties, groot compliment
Het mooiste vinden ze de momenten waarop hun werk 

echt zichtbaar effect heeft. Een volle activiteit. Positieve 

reacties op social media. Bewoners die enthousiast 

vertellen over een nieuwe editie van Buren. Of iemand 

die speciaal nog een extra rondje over de rotonde rijdt 

om de Foto van de Maand op het LED-scherm beter 

te bekijken. “Juist die kleine reacties maken duidelijk 

hoeveel impact goede communicatie heeft in een 

wijk”, vertelt Martine.

Tijd om het stokje door te geven
Maar nu is voor beiden het moment gekomen om 

vooruit te kijken. Martine gaat verhuizen en Margo 

wil haar tijd weer aan andere dingen besteden. 

Daarmee komt er een einde aan jarenlange inzet 

achter de schermen. Margo: “We hopen vooral dat 

alles wat is opgebouwd blijft doorgroeien en bruist van 

nieuwe energie. Een goed gevulde website, actieve 

socialmedia kanalen, een levendig LED-scherm en 

natuurlijk een Buren dat blijft verschijnen als vertrouwd 

onderdeel van de wijk.” 

Misschien iets voor jou?
Er zijn verschillende taken mogelijk: social media 

bijhouden, berichten plaatsen op de website, de 

mailbox beheren, iets doen voor het LED-scherm 

of meewerken aan Buren. Je hoeft echt geen 

communicatieprofessional of vormgever te zijn. Een 

beetje handigheid met de computer, enthousiasme 

en zin om iets voor de wijk te doen is al genoeg. 

Martine en Margo zorgen bovendien voor een rustige 

overdracht, met uitleg, voorbeelden en begeleiding. 

Stap voor stap, zodat het leuk en overzichtelijk blijft.

Met frisse energie
Zuiderburen is een actieve wijk vol ideeën en betrokken 

bewoners. Als meerdere mensen ieder een klein stukje 

oppakken, kan de communicatie blijven groeien en 

vernieuwen. Met frisse energie, nieuwe ideeën en 

misschien wel een nieuwe generatie vrijwilligers achter 

de schermen.

En wie weet lees je over een tijdje een mooi artikel, 

zie je een vrolijke flyer of blader je door een nieuwe 

editie van Buren, gemaakt door bewoners die nu nog 

denken: misschien is dit eigenlijk best wel iets voor mij.

Scan de QR code en lees 
het volledige interview met 

Martine Kroef op onze website
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door Jettie Andringa

Fijn wonen in De Wetering

De Wetering. Eén van de straten vooraan in 
Zuiderburen. De huizen in de straat lijken op 
elkaar, maar zijn toch ook weer verschillend. We 
gaan op bezoek bij Jehannes en Leanne, hun 
twee zoons en de poes.

Leanne, een Limburgse. Jehannes, een Fries. 

Ze ontmoetten elkaar in 2012 in de Doelesteeg 

in Leeuwarden tijdens hun studententijd.  Eerst 

woonden ze samen in Nylân. Via wat omzwervingen 

wonen ze nu alweer zo’n drie jaar in de Wetering.

Leanne: ‘Na onze studie wilde ik graag wat dichter 

bij mijn familie wonen. We kwamen in Vianen 

terecht en hadden daar allebei werk. We kregen 

er onze beide zoons Jelte en Siebe, nu zes en drie 

jaar oud. Maar vanuit Vianen is zowel Limburg 

als Friesland ver weg. We gingen op zoek naar 

een ander huis en wilden verhuizen vóórdat onze 

kinderen naar school zouden gaan. We zochten 

zowel in Limburg als in Friesland. Uiteindelijk hadden 

we allebei het beste gevoel bij de huizen die we in 

de stad Leeuwarden bekeken. Want naar een Fries 

dorp, dat zag ik niet zo zitten, dat was een brug te 

ver!’

Jehannes: ‘Het was een lastige tijd om een woning te 

‘bemachtigen’. We hebben alleen in Leeuwarden 

al geboden op wel zes huizen in verschillende wijken. 

Het Havankpark trok ons, omdat mijn moeder daar 

woont. Leanne: ‘En net als in Limburg was er bos in 

de omgeving!’ 

Ze moesten ook op zoek naar nieuw werk hier. 

Opeens vielen de puzzelstukjes op hun plek. 

Jehannes vond werk als scheikundedocent op een 

middelbare school in Leeuwarden. En ook Leanne 

vond passend werk. Ze heeft het er prima naar de 

zin met leuke collega’s in een gemêleerd team. 

Jehannes vervolgt: De keuze voor de Wetering was 

vooral een verstandelijke keuze. Het goeie gevoel 

kwam later. Nu zijn we echt heel blij met hoe we 

hier wonen. De kinderen kunnen gemakkelijk op 

de fiets naar school en hebben al vriendjes vlakbij. 

We hebben een gat in de heg gemaakt, zodat ze 

elkaar gemakkelijk kunnen opzoeken.’
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Hun vrijstaande huis staat op een kavel van ruim 

400 m2 en heeft vier slaapkamers. Het eerste 

jaar dat ze er woonden, waren ze druk met de 

voorbereidingen voor een verbouwing. Jehannes: 

‘Aan de zijkant van het huis was een tuin, maar 

het was er donker en we deden er niks mee. Toen 

hebben we besloten om de woonkamer uit te 

bouwen. Het is een heerlijke ruimte geworden 

met een schuifpui naar de achtertuin. Er moest 

geheid worden. We hadden een vergunning 

nodig, want het was niet vergunningsvrij. Dat 

hebben we geweten, want toen wij de aanvraag 

deden, was er net nieuwe wetgeving van kracht. 

Ook de gemeente moest daarmee leren werken 

en dat heeft wel wat tijd gekost.’ 

Het huis is gebouwd in 2003, dus ook verder 

moest er een hoop gebeuren. Inmiddels is er 

een nieuwe vloer gelegd en een nieuwe keuken 

geïnstalleerd. Afgelopen jaar hebben ze de 

achtertuin aangepakt. Het terras zit nu tegen 

het huis aan en de tuin is opnieuw beplant. In de 

voortuin is een trampoline ingegraven. ‘Wijzelf, 

maar ook onze kinderen zijn heel graag buiten, 

’s ochtends zitten we bij de voordeur heel lekker 

in de zon’. 

Leanne groeide op in een gezin met vijf broers 

en zussen in een dorp nabij Valkenburg. ‘Gelukkig 

woont mijn moeder op een heuvel, dus ze heeft 

geen narigheid gehad met de grote overstroming 

van een paar jaar geleden. Ik wilde iets met 

dieren doen, volgde een MBO-opleiding voor 

dierenartsassistent en kwam uiteindelijk op het 

Van Hall Larenstein terecht bij Diermanagement. 

Jehannes: ‘Ik ben opgegroeid in Deinum en 

Boksum. De kaatsvereniging van Boksum, waar ik 

lid van was, was maar een kleine vereniging. Er 

waren helaas te weinig andere kaatsers om mee 

te doen aan de Freule kaatspartij in Wommels. 

Dat had ik graag eens mee willen maken. Nu ik 

weer hier in Fryslân woon, heb ik na twintig jaar 

het kaatsen weer opgepakt. In Goutum zit een 

kaatsvereniging. We proberen ook weer wat 

jeugd enthousiast te maken. Ik hoop dat ik Jelte 

zover krijg dat hij straks ook meegaat. Jelte zit nu 

op judo en op zwemles.’

Het komende weekend vieren ze de verjaardag 

van hun oudste zoon en komt de Limburgse 

familie logeren. Jehannes vertelt dat ze nog 

steeds hun taart kopen bij bakker Sybesma uit 

Deinum. En Leanne vult aan: ‘Uiteraard eten 

we ook Limburgse vlaaien, maar die komen uit 

Limburg, want die neemt mijn moeder mee!’

De Wetering is een rustige straat. Er is weinig 

verloop. Via de school en het schoolplein leggen 

ze gemakkelijk contacten. Ze zijn niet de enigen 

die ‘van buiten komen’, dat maakt de integratie 

gemakkelijk. Ze zijn ook blij met de actieve 

wijkvereniging, die veel leuke dingen organiseert, 

zoals laatst met Pasen. En de omgeving is 

prachtig, er zijn veel mooie ommetjes te maken. 

Opeens horen we vogelgezang. Leanne: ‘Oh, 

dat komt uit de babyfoon!’. De kinderen worden 

tweetalig opgevoed. Jehannes spreekt Fries met 

hen. Leanne verstaat het Fries ook, maar ziet het 

niet zitten om het zelf te spreken. Dat hoeft ook 

niet, laat beide talen maar fijn door elkaar heen 

klinken!
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3 t/m 6 september 2026!

Donderdag 3 september Vrijdag 4 september
Het wijkfeest komt er weer aan en ook dit jaar 
belooft het weer een weekend vol gezelligheid, 
muziek en plezier te worden! Naast vertrouwde 
favorieten zoals de Fouterburen Party,  
kinderspellen en de bingo, hebben we ook 
leuke vernieuwingen toegevoegd waar veel 
buurtbewoners om vroegen.

Zo keert het volleybaltoernooi terug, is het  
aanbod foodtrucks uitgebreid en  
verhuist de pubquiz naar de zaterdagavond. 

Kortom: jong en oud zijn van harte welkom om er 
samen weer een fantastisch wijkfeest van te maken! 
Dit jaar starten we met de Foute Camping Bingo. 

20:00 - 23:00 uur Foute Camping Bingo 
Plaats: Feesttent 
De Foute Camping Bingo is voor iedereen die 
tot 23.00 uur op mag blijven. Dit jaar hebben we,  
naast fantastische prijzen voor de volwassenen, 
ook een aantal leuke prijzen voor de (oudere) 
jeugd. Voor de kinderen die dan al naar 
bed zijn is er op de zaterdagmiddag een  
speciale kinderbingo met te gekke kinderprijzen.
Kosten: €10,-
*Mogelijk gemaakt door de Hypotheekshop

14:00 uur - 00:00 uur Kleine kermis 
Plaats: Veld voor IKC Maxima
Zoals elk jaar hebben we een gezellige kleine kermis 
met zweefmolen, diverse spellen en snoeperij naar 
Zuiderburen gehaald. 

15:30 uur - 16:30 uur Skate Clinic (8+ jaar)
Plaats: Skatebaan
Ben jij ook vaak op de skatebaan te vinden of houd 
je meer van inlineskaten? Tijdens de clinic leer je leuke 
trucs en kun je alles vragen.

15:30 uur - 16:30 uur Basketbal Clinic (10+ jaar)
Plaats: Basketbalveld
Voor de balsporters van Zuiderburen hebben we deze 
middag een toffe clinic, gegeven door een professioneel 
basketballer. Hij zal je trucjes leren en je mag hem 
natuurlijk het hemd van het lijf vragen over zijn sport.
Kosten: Gratis*  - aanmelden verplicht via de website 
vanaf augustus.

16:30 uur - 17:30 uur Kinderdisco (alle leeftijden)
Plaats: Feesttent
Voor de kids een feestje in de middag, voor de ouders in 
de avond. Kids wees welkom om je ouders te laten zien 
wat echte dansmoves zijn. Ken jij al die leuke bekende 
nummertjes? Zing en dans met ons mee. 
Kosten: Gratis

Uiteraard is de buitenbar open voor een drankje. Er is 
een photobooth om met je besties op de foto te gaan 
en volop gezelligheid: dus kom gezellig langs!

20:00 uur - 00:00 uur Foute party (16+ jaar)
Plaats: Feesttent
Elk jaar een dikke hit: De Zuiderburen Foute Party. Dit jaar 
organiseren we deze samen met Café De Ouwe Stoep. 
Wie is vroeger niet naar De Ouwe Stoep geweest: 
menig relatie is hier ontstaan. We kunnen wel zeggen 
dat een deel van de roots van Zuiderburen hier liggen! 
Naast de feest DJ’s van De Ouwe Stoep hebben we 
Danny Panadero bereid gevonden om iedereen lekker 
muzikaal op te warmen. Daarna gaan we toeteren met 
de waterscooter, want de gebroeders Ko komen het 
feest compleet maken!

Kosten: 15,00 pp * op=op!  Tickets kopen? Kijk op de 
website voor de verkoopdata en locaties.

Wijkfeest

Oproep: Wie helpt mee met opbouwen? 
Een wijkfeest organiseren is een hele klus en dit 

hebben we de afgelopen maanden met alle liefde 

gedaan. Maaaarrrr .... we kunnen niet zonder extra 

handjes. Op woensdag 2 september en donderdag 

3 september moet het terrein, podium, barhekken 

en elektra allemaal opgebouwd worden en we 

kunnen nog wel wat extra hulp gebruiken. 

Zie jij dit zitten, stuur ons dan zo snel mogelijk een 

mailtje: vrijwilligers@wijkverenigingzuiderburen.nl
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Zaterdag 5 september (jeugd)
13:00 uur - 17:00 uur Kinderactiviteiten
Vanaf 13:00 uur starten we met heel veel leuke 
activiteiten voor kinderen. Dit jaar koop je voor €3,- een 
stempelkaartje en dan kun je aan diverse activiteiten 
meedoen op het feestterrein en krijg je natuurlijk ranja 
en iets lekkers. Het stempelkaartje koop je bij de kassa 
op het terrein en vervolgens kun je onder andere 
schminken, cake versieren, spelletjes doen, knutselen 
en op het springkussen.

13:00- 16:30 Schminken & glittertattoo’s  (stretchtent) 
13:00 -16:30 Knutselen & cake versieren (stretchtent) 
13:00- 16:30 Kinderspellen (op het grasveld)
Kosten: Stempelkaart €3,- (of een consumptiemunt)

13:00 uur - 17:00 uur Huifkartocht
Plaats: Veld voor IKC Maxima 
Dit jaar hebben we iets nieuws: er komt een huifkar met 
echte paarden! Laat je als een prins(es) rondrijden.
Ouders gaan alleen ter begeleiding mee met de 
allerkleinsten. 
Kosten: €3,- (of een consumptiemunt)

14:00 - 00:00 uur Kleine kermis 
Plaats: Veld voor IKC Maxima 

16:30 uur - 17:30 uur Kinderbingo
Plaats: Feesttent
Vanaf 16.30 uur is er in de feesttent een kinderbingo 
met leuke prijzen! Neem je broertje/zusje/buurjongens 
en -meisjes gezellig mee, want DJ Maarten is 
aanwezig. Zo kan er tussendoor lekker gedanst en 
gezongen worden!
Kosten: €5,- 

Oproep: Wie helpt ons met de 
kinderactiviteiten?
Vind jij het leuk om de kinderen een leuke dag te 

laten beleven? Wil jij ook een steentje bijdragen 

om deze activiteiten soepel te laten verlopen? 

We zoeken nog een aantal vrijwilligers om de 

diverse activiteiten op het veld te begeleiden. 

Dit gaat vooral om veiligheid, instructie of een 

handje helpen bij de allerkleinsten. Zie jij dit 

zitten, stuur ons dan zo snel mogelijk een mailtje: 

vrijwilligers@wijkverenigingzuiderburen.nl 
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Zaterdag 5 september

Zondag 6 september

Naast alle Jeugdactiviteiten hebben we komend 
wijkfeest ook aan de volwassenen (en oudere jeugd) 
gedacht. Zo is het volleybaltoernooi op veler verzoek 
weer terug!

13:00 uur - 17:00 uur Volleybaltoernooi “Het 
Buitenland” Opgave: scan QRcode
Plaats: veld voor IKC Maxima
Nadat we een jaartje geen volleybal deden werd 
dit door onze sportieve wijk toch wel gemist. We 
hebben besloten om deze leuke activiteit toch weer 
te organiseren. Heel fijn dat een groepje vrijwilligers 
is opgestaan om dit voor ons te regelen! Daarnaast 
heeft Pitch en Putt Het Buitenland ons geholpen met 
het sponsoren van de prijzen.
Je kan je opgeven als team. Heb je geen (volledig) 
team, dan kun je je ook los inschrijven en zal de 
organisatie zijn best doen om een team samen te 
stellen! Wil je meedoen, geef je op!
Kosten 5,- p.p. 

16:00 uur - 20:00 uur Foodtrucks
Plaats: Stretchtent
Vanaf 16.00 uur staan de foodtrucks klaar om lekkere 
hapjes voor iedereen te serveren. Onder andere 
verse koffie, schep- en waterijsjes, loempia’s, kebab 
en diverse lekkernijen van de barbecue. Dus blijf na 
een gezellige middag lekker hangen om met ons een 
drankje en hapje te doen en daarna de tent op z’n 
kop te zetten met de pubquiz!

20:00 uur - 23:00 uur Pubquiz - Barrekwis. Plaats: 
Feesttent - Opgave: scan QRcode (opgave verplicht) 
De Pubquiz van Barrekwis is inmiddels in Leeuwarden 
een begrip. Ze zetten de boel op stelten met leuke 
uitdagingen, stellen je brein op de proef en tussendoor 
is er ruimte om te dansen. Dit jaar hebben we gekozen 
om ze op de zaterdagavond uit te nodigen. Dit lieten 
de mannen zich geen twee keer zeggen. Ze komen 
er samen met hun eigen DJ een prachtig feest van 
maken. Zoals je van hen gewend bent: ze vinden het, 
net als wij, enorm leuk als je als team je best doet om 
zo origineel mogelijk aan te schuiven! 
Meld je snel aan, want de eerste tafels zijn al 
gereserveerd (vol=vol).
Kosten: €35,- per team van max. 6 personen

10:30 - 11:30 uur  Kerkdienst in de tent
Op de zondagochtend is er ruimte voor de kerkdienst. 
Afsluitend met koffie.

12:00 - 16:00 Kleine Kermis
Plaats: Veld voor IKC Maxima

Oproep: Wie helpt ons met opruimen?
Na een gezellig wijkfeest komt er ook een moment dat 
alles weer opgeruimd moet worden. Dit kunnen we 
helaas niet allemaal zelf. Heb jij op zondag een klein 
momentje of misschien heel de dag tijd om spullen 
terug naar Markant te brengen, te helpen podium en 
bar af te bouwen of even met een grijper over het 
grasveld om de laatste prullen in de containers te 

stoppen?  

Stuur ons dan zo snel mogelijk een mailtje: 

vrijwilligers@wijkverenigingzuiderburen.nl

Opgave 
Pubquiz

Opgave 
Volleybal
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Algemeen
Margo Pasman • Martine Kroef  • 

Marjan Schonenberg

info@wijkverenigingzuiderburen.nl

Communicatie
Margo Pasman • Martine Kroef  

communicatie@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Sponsoring
sponsoring@

wijkverenigingzuiderburen.nl

MFC Markant
Lucien Avermaete

markant@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Redactie
Martine Kroef

redactie@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Wijkfeest
wijkfeest@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Wijkpanel
Kitty de Groot

wijkpanel@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Leden
Marjan Schonenberg

leden@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Penningmeester
Stefan van den Berg

penningmeester@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Secretaris
Marjan Schonenberg

secretaris@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Vrijwilligers
Marjan Schonenberg

vrijwilligers@

wijkverenigingzuiderburen.nl

Facturen
Stefan van den Berg

factuur@

wijkverenigingzuiderburen.nl

In onze wijk circuleren verschillende e-mailadressen van de Wijkvereniging Zuiderburen. Om je te helpen snel 
de juiste persoon te bereiken, zetten we alles hier even op een rijtje. Houd er rekening mee dat de mensen 
die je mailt vrijwilligers zijn. Ze doen hun best om te helpen, maar het kan soms wat tijd kosten voordat je een 

antwoord ontvangt. We waarderen je geduld en begrip!

Contactinformatie Wijkvereniging Zuiderburen
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van Calimero naar Zuiderburen
Door Sido Scholten

ACHTERAF MOOI WONEN aflevering 2:

In Achteraf Mooi Wonen belicht Sido Scholten, 

historicus en geschiedenisdocent op het Leeuwarder 

Lyceum, de ontstaansgeschiedenis van Zuiderburen. 

In aflevering 2 gaan we niet nog verder terug de tijd in, 

maar juist vooruit: naar het moment waarop plannen 

langzaam concreet worden. Wanneer wordt een idee 

een besluit? En wanneer voelen bewoners dat het 

menens is?

Tijdens mijn zoektocht stuit ik op de Leeuwarder Courant 

van 20 november 1991. Het is een krant die de tijd 

ademt. De Sovjet-Unie wankelt, de wereld verandert, 

maar ondertussen koop je een Fiat Panda als degelijke 

gezinsauto en is een 21 inch kleurentelevisie nog iets 

om trots op te zijn. Marco van Basten scoort voor AC 

Milan en SC Cambuur speelt die avond gelijk tegen FC 

Zwolle, dankzij een doelpunt van keeper Fred Grim in 

de slotminuut.

Tussen dat alles staat een artikel dat, achteraf gezien, 

dichter bij Zuiderburen komt dan al dat wereldnieuws 

bij elkaar. Journalist Asing Walthaus beschrijft de sfeer 

in Hempens en Teerns. Op het eerste gezicht is het er 

rustig. Maar onder die gemoedelijkheid zit iets anders: 

het besef dat er plannen in de lucht hangen. Nog niet 

concreet, nog niet uitgewerkt, maar wel voelbaar.

Twijfels slaan toe
Er is vraag naar woningen, dat weten ze daar ook 

wel. Een paar huizen erbij kan nog, maar bij grotere 

aantallen slaat de twijfel toe. Wat vooral opvalt, is 

het wantrouwen richting de gemeente. Niet hard 

en luid, maar wel hardnekkig. Bewoners hebben het 

gevoel dat beslissingen uiteindelijk toch wel genomen 

worden, met of zonder hun instemming. Walthaus 

noemt dat het Calimero-effect: kleine dorpen die zich 

klein voelen tegenover de stad. Je hoeft niet eens 

meer te vechten, want de uitkomst lijkt al vast te staan.

In 1991 blijft het nog bij dat gevoel. De plannen zijn 

er misschien, maar ze zijn nog ver weg genoeg om 

erover te praten zonder dat het echt schuurt. Er is zelfs 

ruimte voor klein optimisme: de begin 2026 verwijderde 

gietijzeren brug over de Nauwe Greuns wordt in 1991 

nog gerenoveerd voor 1,2 miljoen gulden.

In november 1993 is er geen sprake meer van vage 

toekomstbeelden, maar ligt er een concreet plan 

op tafel: een nieuwe woonwijk met ongeveer 

twaalfhonderd woningen rond Hempens en Teerns. In 

dorpshuis De Bining komen bewoners massaal bijeen, 

zo beschrijft een artikel uit de LC van 4 november 1993. 

De toon is meteen anders. Dit is geen ‘misschien’ meer, 

dit is iets dat echt kan gaan gebeuren.

De reacties zijn fel. Niet alleen omdat er huizen bijkomen, 

maar vooral vanwege de schaal. Twaalfhonderd 

woningen voelt voor een klein dorp als een compleet 

nieuwe wereld ernaast. Het gaat niet om aantallen 

alleen, maar om wat er dreigt te verdwijnen: rust, 

ruimte, herkenbaarheid. Het dorp zoals het is. De 

woorden die vallen zijn veelzeggend: de vrees is dat 

de dorpen “om zeep worden geholpen”. 

Aan de andere kant staat wethouder Ap Timmermans. 

Hij schetst een ander beeld. Een moderne woonwijk, 

met water, groen en kwaliteit. Wonen aan de zuidkant 

van de stad is populair en de gemeente wil die vraag 

bedienen. Volgens hem kunnen die twee dingen 

naast elkaar bestaan: groei én het dorpse karakter 

behouden.
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Kloof
Maar precies daar zit de kloof. Voor de gemeente is 

het een plan, voor bewoners is het hun leefomgeving. 

Argumenten over economische voordelen of lagere 

belastingen maken weinig indruk. De discussie zit niet 

op het niveau van cijfers, maar van gevoel. En dat 

gevoel zegt: dit past hier niet. Tegelijk klinkt er ook iets 

anders door: machteloosheid. Wat kun je als dorp 

met nog geen tweehonderd inwoners tegenover 

een gemeente van tienduizenden? De kans dat je dit 

tegenhoudt, wordt door sommigen zelf al op minder 

dan één procent geschat.

Toch is het beeld niet helemaal zwart-wit. Er zijn ook 

bewoners die het relativeren en het plan verkiezen 

boven bijvoorbeeld een industrieterrein. Maar dat zijn 

uitzonderingen. De ondertoon blijft: dit gaat ten koste 

van het dorp.

Een jaar later, in september 1994, verschuift de discussie 

opnieuw, ditmaal iets subtieler. De plannen zijn er nog 

steeds, maar de manier waarop erover gesproken 

wordt verandert. Historicus Rients Faber mengt zich 

via de Leeuwarder Courant van 15 september ‘94 in 

het debat, niet door de plannen zelf ter discussie te 

stellen, maar door te kijken naar hoe die nieuwe wijk 

vorm moet krijgen.

Zijn aandacht richt zich daarbij op mogelijke namen 

voor de wijk. Volgens hem gaat het daar vaak mis. 

Nieuwe wijken krijgen te gemakkelijk willekeurige 

namen zonder betekenis. “Hutsjeflutsjenamen’’, noemt 

hij dat. In een gebied met zoveel geschiedenis vindt hij 

dat zonde. In plaats daarvan pleit hij voor namen die 

geworteld zijn in het landschap en het verleden.

Op naar de toekomst
Voor het gebied rond Teerns denkt hij aan Teerns-

Noord, Teerns-Zuid en Teerns-Oost, maar ook aan 

namen als Folsingaburen, Ublingaburen en De Grutte 

Finne. Voor Hempens noemt hij Glins, Pylkwier, Hiddema 

en ook Zuiderburen. Op dat moment nog slechts een 

suggestie, maar wel eentje die blijft hangen.

Het Calimero-gevoel uit 1991 – klein, weinig invloed, 

het gebeurt toch wel – maakt langzaam plaats 

voor iets anders. Dat de nieuwe wijk er komt lijkt 

onvermijdelijk, maar de invulling ervan ligt nog open. 

Als je dit naast het begin van Zuiderburen legt, zie je 

hoe dat proces zich stap voor stap ontwikkelt. Wat 

later een vanzelfsprekende woonwijk lijkt, begint 

hier als een optelsom van plannen, weerstand en 

gesprekken. Achteraf is het mooi wonen geworden.  

Maar in die eerste jaren voelde dat allesbehalve 

vanzelfsprekend.

Het Calimero-effect 
Hempens-Teerns 
(1991):

Hempens en Teerns 
worden om zeep 
geholpen (1993)

Geef wijken geen 
hutsjeflutsjenamen 
(1994)

Wijkvereniging Zuiderburen

Wie de oorspronkelijke artikelen uit 

de Leeuwarder Courant wil lezen: 
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Ouddeelstraat 1A, 8936 AZ Leeuwarden

mediskincare@huidkliniekvandervelde.nl 

+31(0)6 41 05 14 51

www.mediskincare.nl

Kwalitatief hoogwaardige behandelingen

Gespecialiseerd in het behandelen van  
 huidaandoeningen d.m.v. lasertherapie,

       peeling en microneedling bij alle huidtypen

Huidindicaties: vaat en pigmentaandoeningen,
oneffenheden o.a. steelwratten, diverse littekens,
acne, algemene huidverbetering, laserontharen,
rhinophyma.

Neem contact op voor een vrijblijvend intake en 
we maken een persoonlijk behandelplan voor u!

Ouddeelstraat 1A, 8936 AZ Leeuwarden

mediskincare@huidkliniekvandervelde.nl 

+31(0)6 41 05 14 51

www.mediskincare.nl

Kwalitatief hoogwaardige behandelingen

Gespecialiseerd in het behandelen van  
 huidaandoeningen d.m.v. lasertherapie,

       peeling en microneedling bij alle huidtypen

Huidindicaties: vaat en pigmentaandoeningen,
oneffenheden o.a. steelwratten, diverse littekens,
acne, algemene huidverbetering, laserontharen,
rhinophyma.

Neem contact op voor een vrijblijvend intake en 
we maken een persoonlijk behandelplan voor u!

Openingstijden
Dinsdag:
Woensdag:
Donderdag:
18.00 - 21.00     (Knippen zonder afspraak)

Vrijdag:
Zaterdag:

bel 058 - 288 00 12
voor het maken van een afspraak

09.00 - 18.00
09.00 - 18.00
09.00 - 21.00

09.00 - 18.00
09.00 - 15.00

Judith Akkerman
 Kruisdobbe 8
 8939 BB Leeuwarden 

offi cial

products

Wij geven je deskundig,
 onafhankelijk advies in 

begrijpelijke taal.

www.combee.nl
058 844 88 99 Bas Combee

H Y P OT H E K E N  |  V E R Z E K E R I N G E N  |  M K B

Himpensermar 1, 9005 XL  Wergea/Leeuwarden

Telefoon: (058) 255 30 30, Internet: www.gasterijdewaldwei.nl

• à la carte

• buffet

• bruiloften

• vergaderingen

Verwacht 
u iets moois?

Ik bied één op één 
kraamzorg, 

betrokken en deskundig.

Meer weten?
www.anitakraamzorg.nl

www.anitakraamzorg.nl - (06) 30 40 65 88

VERWACHT U IETS MOOIS?
één op één kraamzorg, betrokken en deskundig

Welkom bij It’s all connected, de
juiste plek voor het inplannen voor

jouw reis naar binnen. 

De mooiste reis die er is!
Loop je ergens tegen aan in je leven?

Verken de mogelijkheden van
systemisch werk en ontdek hoe het

jou kan helpen.
 

FAMILIEOPSTELLING

www.itsallconnected.nl
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De mailbox van wijkvereniging Zuiderburen stroomt 
regelmatig vol met vragen, complimenten, zorgen en 
meldingen van opvallende of gevaarlijke situaties. 
Sommige berichten raken ons, zetten aan tot actie 
of verdienen simpelweg een groter publiek. In deze 
rubriek delen we berichten waarvan wij vinden dat 
ze gedeeld moeten worden met de rest van de wijk.

De Zwanen van Zuiderburen

Tijdens mijn wandelingen door Zuiderburen kijk ik ieder 

voorjaar weer uit naar hetzelfde moment: het bekende 

zwanenkoppel met hun jongen. En ook dit jaar is het weer 

genieten op de Folsingadyk, waar de kleine zwaantjes 

inmiddels vrolijk achter hun ouders aan zwemmen.

Het blijft bijzonder om zulke mooie natuur gewoon 

midden in de wijk tegen te komen. Regelmatig zie ik 

buurtbewoners even stilstaan om te kijken, kinderen die 

enthousiast wijzen naar de kleintjes en mensen die snel 

een foto maken om het moment vast te leggen. Het 

zorgt toch iedere keer weer voor een glimlach.

De jonge zwaantjes groeien ondertussen hard en trekken 

zoals ieder jaar weer volop bekijks. Vooral op rustige 

momenten van de dag is het prachtig om het gezin 

samen door het water te zien bewegen. Zulke beelden 

maken duidelijk hoe groen en levendig Zuiderburen 

eigenlijk is.

Natuurlijk is het fijn als we de dieren wat rust en ruimte 

geven, maar bovenal hoop ik dat veel bewoners net zo 

genieten van dit mooie zwanengezin als ik. Daarom stuur 

ik graag een paar foto’s mee voor de collage, gewoon 

omdat dit soort kleine momenten onze wijk nét een 

beetje mooier maken.

Bijdrage uit de wijk
een greep uit de mailbox van de wijkvereniging
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Els Boek

BoEls Boek

Jumbo Els Boek staat altijd 
voor je klaar. In de winkel met 
een uitgebreid assortiment, 
de laagste prijzen en de beste 
service, maar ook buiten de 
winkel dragen wij graag ons 
steentje bij.

Jumbo Els Boek - Kruisdobbe 4 - 8939 BB Leeuwarden (Zuiderburen)

“Hallo Leeuwarden”


